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Um encontro a caminho de Emaús. 
(Lucas 24.33-36) 

 
TÓPICOS PRINCIPAIS 
  

1. Domingo a primeira oportunidade de partir. 
2. No caminho para Emaús toda pausa aponta nossa tristeza. 
3. Insista para que Cristo fique. 
4. A decisão de retornar é nossa. 

  
 
 
 
Introdução 

Jesus ressuscitou, Maria Madalena, Salomé e Maria descobrem que o tumulo estava vazio, há esperança de que 
Cristo esteja vivo, mas para os dois que estavam saindo de Jerusalém isso não importava mais. O caminho de Emaús pode 
ser apontado, nesta situação, como o caminho que tomamos quando decidimos abandonar o que acreditamos, quando nos 
sentimos cansados, sem capacidade de permanecer. 
  
Desenvolvimento 
  

1. Domingo a primeira oportunidade de partir. 
Explicação: Esses dois estavam a caminho de Emaús, uma cidade que ficava a 10km de Jerusalém, eles não podiam 
ter partido no dia anterior, pois era sábado e o Judeu segundo a Lei só podia caminhar pela distância de aprox. 1kma. 
O Domingo era a primeira oportunidade de partir. A ausência de cristo por dois dias foram o suficiente para fazê-los 
partir. 
  
Aplicação: 

Ainda que você não esteja vendo Cristo, ainda que você se sinta só, não abandone na primeira oportunidade. 
É no período de incerteza que fortalecemos nossa fé! 

  
2. No caminho para Emaús toda pausa aponta nossa tristeza. 

Explicação: Os dois seguiam conversando, discutindo, mantendo a caminhada. Mas ao parar para responder uma 
questão que lhes fora feita, a tristeza que possuíam tornou-se evidente. No caminho de Emaús, podemos estar 
vivendo um ativismo, estamos caminhando, conversando e discutindo sobre os ocorridos, mas quando paramos o 
que sobra é tristeza. 
  
Aplicação: 

Não adianta estar vivendo um ativismo no caminho pra Emaús. 
Não adianta ter diálogo no caminho de Emaús. 
Não adianta discutir feitos passados no caminho de Emaús. 
Porque a esperança do amanhã está em Jerusalém. 
É tempo de manter a esperança e deixar Emaús de lado. 

  
3. Insista para que Cristo fique. 

Explicação: Jesus traz aqueles dois as profecias que tinham sido proferidas desde à época de Moisés, quando 
chegavam perto do seu destino Jesus fez como quem continuaria a viagem. E eles insistem para que Jesus permaneça. 
Ainda que tenhamos escolhido seguir para Emaús, se estivermos dispostos a escutá-lo e clamarmos ele fica conosco 
pra nos resgatar. 
  
Aplicação: 

Quando o medo chegar, clame por Cristo. 
Se a tristeza te atingiu, insista para que Cristo fique contigo. 
O caminho para o milagre é trilhado por clamor. 
Não pare de clamar. 

  
4. A decisão de retornar é nossa. 

Explicação: Ao partir do pão eles reconheceram a Cristo e nisto Jesus desapareceu, mas eles reconhecem que Cristo 
esteve com Eles, reconheceram que seus corações ardiam enquanto ele falava e por isso se levantam e partem para 
Jerusalém. 
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Aplicação:  

O teu coração queima por Cristo, reaja! 
É tempo de reconhecer o que Ele já tem lhe feito! 
É tempo de decidir! 
É tempo de se levantar! 
A presença de Cristo te faz levantar e ir para o caminho certo! 

 

CONCLUSÃO. 
Ainda que tenhamos fugido, podemos retornar, podemos nos aproximar, podemos rever nossa caminhada. Jesus 

está conosco, sentimos algo diferente quando estamos com Ele. É tempo de ir aonde ele está vivo, é tempo de caminharmos 
de encontro a sua presença. 
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